
ELENA CLELIA TRAGNI 

Dr. PhD/ professore a contratto per Master di Farmacovigilanza 

 

Formazione 

1981 Università degli Studi di Milano, 

Laurea Magistrale in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche 

  

1985 Università degli Studi di Milano, 

Specializzazione in Tossicologia 

  
1988 Università degli Studi di Milano, Roma e Siena 

Dottorato in Medicina Sperimentale – Tossicologia ambientale e degli 
alimenti 

 

Ricerca ed esperienza accademica 

2005- Università di Milano, Facoltà di Farmacia 

Professore a Contratto 

  

2000-2005 Università di Milano, SEFAP 
Collaboratore di ricerca 

  
1988-2000 Università di Milano, Dipartimento di Scienze Farmacologiche 

Post-doc 
  
1982-1988 Università di Milano, Dipartimento di Endocrinologia 

Borsa di studio  
 

Attività di ricerca 

Progettazione, conduzione, monitoraggio e analisi di studi epidemiologici volti a valutare la 

prevalenza dei fattori di rischio e la loro correlazione con le malattie rilevanti nella popolazione 

italiana. 

Progettazione, conduzione e analisi di studi di farmacoutilizzazione (profilo dell'uso di farmaci, 

caratteristiche degli utilizzatori), su appropriatezza di prescrizione, studi di farmacovigilanza. 

Studi di record-linkage finalizzati a determinare l'impatto sugli esiti clinici di prescrizioni 

inappropriate e abuso di farmaci. 

Informazioni di ritorno a medici di medicina generale/pediatri/farmacisti sulle loro attività di 

segnalazione delle ADR e sulle pratiche di prescrizione e dispensazione. 

Interventi educativi/formativi per medici e farmacisti sulla farmacoterapia e campagne 

educative per la popolazione sull'uso corretto dei farmaci. 
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Coordinamento scientifico del Master in Farmacovigilanza 

Lezioni frontali su Farmacovigilanza e Sperimentazioni cliniche: aspetti etici, normativi e 

metodologici per i corsi di Master e Università (Facoltà di Farmacia) 



Iscrizione ad associazioni professionali 

Ordine dei Farmacisti di Milano, Lodi, Monza Brianza 

FOFI (Federazione Ordini farmacisti Italiani) 

SIF (Società Italiana di Farmacologia) 

 

Collaborazioni 

Università di Milano-Biocca 

Università di Napoli-Federico II (CIRFF) 

Istituto "Mario Negri" 

Università di Verona 

Aziende Territoriali Sanitarie (ATS) lombarde 

 

Pubblicazioni più rilevanti 

A simple informative intervention in primary care increases statin adherence. Casula M, Tragni 

E, Piccinelli R, Zambon A, De Fendi L, Scotti L, Corrao G, Gambera M, Catapano AL, Filippi A. 

Eur J Clin Pharm. 2016; 72(2):227-34. 

Statins and the risk of diabetes: evidence from a large population-based cohort study. Corrao 

G, Ibrahim B, Nicotra F, Soranna D, Merlino L, Catapano AL, Tragni E, Casula M, Grassi G, 

Mancia G. Diabetes Care. 2014; 37(8):2225-32. 

Prevalence of the prescription of potentially interacting drugs. Tragni E, Casula M, Pieri V, 

Favato G, Marcobelli A, Trotta MG, Catapano AL. PLOS ONE. 2013; 8(10):78827. 

Different patterns characterize Omega 6 and Omega 3 long chain polyunsaturated fatty acid 

levels in blood from Italian infants, children, adults and elderly. Risé P, Tragni E, Ghezzi S, 

Agostoni C, Marangoni F, Poli A, Catapano AL, Galli C. Prostaglandins Leukot Essent Fatty 

Acids. 2013; 89(4):215-20. 

Risk factors distribution and cardiovascular disease prevalence in the Italian population: The 

CHECK study. Tragni E, Filippi A, Casula M, Favato G, Brignoli O, Cricelli C, Poli A, Catapano AL 

(for the CHECK Group). Open Journal of Epidemiology 2012; 2:90-100. 


